Woher kommt eigentlich
das Friihstucksbuffet?

Die Idee, morgens an einem liebevoll gedeckten
Tisch aus vielen verschiedenen Leckereien
widhlen zu konnen, hat eine lange Geschichte.
Das Wort Buffet stammt aus dem Franzosischen
und bezeichnete urspriinglich eine Anrichte, auf
der Speisen zur Selbstbedienung angeboten
wurden - allerdings eher bei festlichen
Anlédssen.

In Schweden entwickelte sich daraus das beriihmte
Smorgasbord, ein reichhaltiges kaltes Buffet mit
Brot, Fisch, Kise und vielem mehr. Im 20.
Jahrhundert wurde das Friihstiicksbuffet dann in
Hotels weltweit populdr — besonders in den USA,
wo das Prinzip ,All you can eat” viele Giste
begeisterte. Seitdem steht das Friihstiicksbuffet fiir
Vielfalt, Genuss und einen Hauch von Luxus am
Morgen.

In unserem Café mochten wir diese Tradition auf
unsere eigene liebevolle Art fortsetzen: mit
frischen Brotchen, saisonalen Zutaten, regionalen
Produkten und einem Buffet, das zum
gemiitlichen Genieflen einlddt. Ob siifi oder
herzhaft, leicht oder deftig — hier findet jeder
etwas nach seinem Geschmack. Und das Beste:
Man darf sich so oft bedienen, wie das Herz oder
der Magen mochte.

Guten Morgen — und guteh Appetit!

In unserem Bistro konnen wir
Familienfeste und Geburtstagsfeiern
fiir ca. 30 Personen realisieren.
Ebenso kann man das Bistro fiir Tagungen
und Firmenevents, Vortrdage etc. buchen.
Sprechen Sie uns an,
viele individuelle Losungen sind moglich.

Wir mochten ihnen den Start in den Tag mit einem

leckeren und gesunden Friihstiick in schoner
Atmosphére so angenehm wie moglich machen.
Gerne erfiillen wir auch Sonderwiinsche wie

glutenfreie Brotchen, laktosefreie Milchprodukte

oder vegane Alternativen.
Um Thre Sonderwiinsche erfiillen zu konnen,
freuen wir unsiiber eine friihzeitige
Tischreservierung:

www.bistrinna.de/tischreservierung

So finden Sie uns
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Alle Preise verstehen sich inklusive Mehrwertsteuer und Service.
Alle Angaben ohne Gewéhr, unter Vorbehalt moglicher Fehler und Irrtiimer.
Stand 10. Juni 2026 vorangegangene Preislisten verlieren ihre Giiltigkeit.

Neu bei uns:
Digitale Stempelkarte -
einfach den QR-Code scannen
und Vorteile sichern!

Bistrimnay

Inhaberin: Inna Diebel

Offnungszeiten

Mi. — Fr.: 08:00 — 11:00
Sa. —So.: 09:00 — 12:00
Mo. + Di.: Ruhetag

Untergasse 12
36304 Alsfeld

Gruppen auf Anfrage Tel.: 06631 7989975

cafe.bistrinna@web.de
Dbistrinna.d
www.bistrinna.de

G www.facebook.com/bistrinna

www.instagram.com/bistrinna

Bar- & Kartenzahlung moglich




Katfee Sachkunde

Cafe Creme kommt aus der Schweiz und ist eine Tasse
Kaffee, die nach der Espressomethode zubereitet wird.
Cafe Crema wird nicht mit der Filtermethode gebriiht,
sondern unter hohem Druck zubereitet.

Cappuccino ist ein italienisches Kaffeegetrank, das aus
einem Espresso und heiffem Milchschaum zubereitet
wird.

Caffe Latte ist ein Kaffeegetrank italienischen
Ursprungs, das aus Espresso und aufgeschaumter Milch
hergestellt. Der Unterschied zwischen diesen
Milchkaffees und Cafe Latte liegt im Anteil der Milch
und der Verwendung von Milchschaum. Der Milchkaffe
enthalt zur Halfte Milch, aber keinen Milchschaum. Im
Caffé Latte sind Espresso, Milch und Milchschaum zu
gleichen Anteilen.

Latte Macchiato kommt aus Italien. Wird aus heifser
Milch mit einem Schuss Kaffee vorbereitet, das dem
Caffe Latte dhnelt, aber weniger Kaffee enthilt. Der
grofite Teil eines Latte Macchiato besteht aus heifSer und
aufgeschdumter Milch. Fiir ein Latte Macchiato Glas
werden 150 bis 200 ml Milch verwendet. Hinzu kommt
ein frisch aufgebriihter Espresso (25 - 30 ml).

Flat White ist eine Kaffeespezialitét, die aus einem
Espresso plus feinporigem Milchschaum besteht. Die
deutsche Ubersetzung fiir Flat White — Flacher Weifer —
beschreibt das Aussehen: Im Gegensatz zu einem
italienischen Cappuccino ist der Flat White flach.

Americano ist eine Art Kaffeegetrank, das durch
Verdiinnen eines Espresso-Schusses mit heiffem Wasser
im Verhéltnis 1:3 bis 1:4 zubereitet wird. Das Ergebnis
ist ein Getrank, das die komplexen Aromen des
Espressos beibehilt, jedoch auf eine leichtere Art und
Weise.

Espresso ist eine aus Mailand stammende
Kaffeezubereitungsart, bei der heifses Wasser mit hohem
Druck durch sehr fein gemahlenes Kaffeemehl aus
gerdsteten Kaffeebohnen gepresst wird.

Warme Getronke

S M L

Cafe crema’ 250€ 350€ 4,50¢€

Cappuccinog’g 250€ 3,50€ 4,50 €
(mit Hafermilch +1,00€)

Cappuccino schoko”®  2,50€ 3,50€ 4,50 €
Cappuccino vanille” 8 250€ 3,50€ 4,50¢€
Caffe latte” 8 250€ 350€ 450¢€
Latte macchiato” & 250€ 350¢€

(mit Hafermilch +1,00€)

Flat white” 8 250€ 350¢€
Americano’ 250€ 3,50€ 4,50 €
Chocolato/Kakao’ 250€ 350€ 4,50¢€
Vanilla/ Vanillemilch’ 250€ 3,50€ 4,50¢€
Espresso (doppio)’ 2,50 € (3,50 €)

Tee** 3,50 €

(verschiedene Sorten)

Kalte Getronke

Bionade 0,331 3,50 €
Coca-Cola' 0,33 1 350 €
Coca-Cola Zero® 1 0,331 3,50 €
Wasser, spritzig 0,251 2,00 €
Tafelwasser zum Kaffee 0,1 1 kostenlos

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoffen; 2 = mit Konservierungsstoffen;
3 = mit Antioxidationsmittel;
8 = mit Siilungsmittel; 9 = koffeinhaltig; 11 = koffeinhaltig;
12 = enthilt eine Phenylalaninquelle

Allergenen:
a = glutenhaltiges Getreide; ¢ = Eier und Eiererzeugnisse;
d = Fisch; f = Sojabohnen und Sojabohnenerzeugnisse;
g = Milch und Micherzeugnisse; h = Niisse

** Zu Allergenen und Zusatzstoffen fragen Sie unser Personal.

Fruhstuck

Friihstiicksbufett Classic

Brotchen® , Brot® , Croissant™ 8,
Wurst> ? , Schinken® ® und Kises,
Marmelade, Honig und Nutella® &,
veganer Brotaufstrich**, Tomate-
Mozzarella, Miisli**, Quarks®,
Joghurt?, frischen Obst und
Gemuiise, Milch®, Hafermilch

Fiir Kinder bis 10 Jahre

Geniefier-Friihstiicksbufett

Friihstiicksbuffet Classic plus
eine Kaffeespezialitit’ (S) und
ein Glas Orangensaft (0,1 1)

Riihrei aus 3 Eiern, natur® + 2 mini
Brotchen (ohne Friihstiicksbufett)

13,90 €

9,90 €

16,90 €

5,50 €

Augpreise zum Frihstiucksbufett

Gekochtes Ei°
Riihrei aus 2 Eiern, natur®
- zusétzliches Ei

- zusitzlicher Schinken®?
Raucherlachs (2 Scheiben)!

O-Saft 0,11

Apfelsaft 0,11
Multivitaminsaft 0,1 1

Sekt 0,11

Sekt-Orangensaft 0,1 1

Sekt mit Granatapfelsirup' 0,1 1

1,00 €
3,00 €
1,00 €
1,00 €
3,00 €

1,50 €
1,50 €
1,50 €
2,00 €
2,00 €
2,00 €



	Woher kommt eigentlich das Frühstücksbuffet?
	Die Idee, morgens an einem liebevoll gedeckten Tisch aus vielen verschiedenen Leckereien wählen zu können, hat eine lange Geschichte. Das Wort Buffet stammt aus dem Französischen und bezeichnete ursprünglich eine Anrichte, auf der Speisen zur Selbstbedienung angeboten wurden – allerdings eher bei festlichen Anlässen.
	In Schweden entwickelte sich daraus das berühmte Smörgåsbord, ein reichhaltiges kaltes Buffet mit Brot, Fisch, Käse und vielem mehr. Im 20. Jahrhundert wurde das Frühstücksbuffet dann in Hotels weltweit populär – besonders in den USA, wo das Prinzip „All you can eat“ viele Gäste begeisterte. Seitdem steht das Frühstücksbuffet für Vielfalt, Genuss und einen Hauch von Luxus am Morgen.
	In unserem Café möchten wir diese Tradition auf unsere eigene liebevolle Art fortsetzen: mit frischen Brötchen, saisonalen Zutaten, regionalen Produkten und einem Buffet, das zum gemütlichen Genießen einlädt. Ob süß oder herzhaft, leicht oder deftig – hier findet jeder etwas nach seinem Geschmack. Und das Beste: Man darf sich so oft bedienen, wie das Herz oder der Magen möchte.

	Guten Morgen – und guten Appetit!
	In unserem Bistro können wir Familienfeste und Geburtstagsfeiern für ca. 30 Personen realisieren.  Ebenso kann man das Bistro für Tagungen und Firmenevents, Vorträge etc. buchen. Sprechen Sie uns an, viele individuelle Lösungen sind möglich.
	Wir möchten ihnen den Start in den Tag mit einem leckeren und gesunden Frühstück in schöner Atmosphäre so angenehm wie möglich machen. Gerne erfüllen wir auch Sonderwünsche wie glutenfreie Brötchen, laktosefreie Milchprodukte oder vegane Alternativen.  Um Ihre Sonderwünsche erfüllen zu können, freuen wir unsüber eine frühzeitige Tischreservierung:
	www.bistrinna.de/tischreservierung

	So finden Sie uns
	Neu bei uns: Digitale Stempelkarte - einfach den QR-Code scannen und Vorteile sichern!

	Öffnungszeiten
	Mi. – Fr.:
	08:00 – 11:00
	Inhaberin: Inna Diebel

	Sa. – So.:
	09:00 – 12:00
	Untergasse 12
	Mo. + Di.:
	Ruhetag
	36304 Alsfeld
	Gruppen
	auf Anfrage
	Tel.: 06631 7989975
	cafe.bistrinna@web.de www.bistrinna.de www.facebook.com/bistrinna www.instagram.com/bistrinna
	Bar- & Kartenzahlung möglich
	Kaffee Sachkunde
	Cafe Crème kommt aus der Schweiz und ist eine Tasse Kaffee, die nach der Espressomethode zubereitet wird. Cafe Crema wird nicht mit der Filtermethode gebrüht, sondern unter hohem Druck zubereitet.
	Cappuccino ist ein italienisches Kaffeegetränk, das aus einem Espresso und heißem Milchschaum zubereitet wird.
	Caffe Latte ist ein Kaffeegetränk italienischen Ursprungs, das aus Espresso und aufgeschäumter Milch hergestellt. Der Unterschied zwischen diesen Milchkaffees und Cafe Latte liegt im Anteil der Milch und der Verwendung von Milchschaum. Der Milchkaffe enthält zur Hälfte Milch, aber keinen Milchschaum. Im Caffé Latte sind Espresso, Milch und Milchschaum zu gleichen Anteilen.
	Latte Macchiato kommt aus Italien. Wird aus heißer Milch mit einem Schuss Kaffee vorbereitet, das dem Caffe Latte ähnelt, aber weniger Kaffee enthält. Der größte Teil eines Latte Macchiato besteht aus heißer und aufgeschäumter Milch. Für ein Latte Macchiato Glas werden 150 bis 200 ml Milch verwendet. Hinzu kommt ein frisch aufgebrühter Espresso (25 - 30 ml).
	Flat White ist eine Kaffeespezialität, die aus einem Espresso plus feinporigem Milchschaum besteht. Die deutsche Übersetzung für Flat White – Flacher Weißer – beschreibt das Aussehen: Im Gegensatz zu einem italienischen Cappuccino ist der Flat White flach.
	Americano ist eine Art Kaffeegetränk, das durch Verdünnen eines Espresso-Schusses mit heißem Wasser im Verhältnis 1:3 bis 1:4 zubereitet wird. Das Ergebnis ist ein Getränk, das die komplexen Aromen des Espressos beibehält, jedoch auf eine leichtere Art und Weise.
	Espresso ist eine aus Mailand stammende Kaffeezubereitungsart, bei der heißes Wasser mit hohem Druck durch sehr fein gemahlenes Kaffeemehl aus gerösteten Kaffeebohnen gepresst wird.

	Warme Getränke
	Cafe crema9
	2,50 €
	3,50 €
	4,50 €
	Cappuccino9, g  (mit Hafermilch +1,00€)

	2,50 €
	3,50 €
	4,50 €
	Cappuccino schoko9, g
	2,50 €
	3,50 €
	4,50 €
	Cappuccino vanille9, g
	2,50 €
	3,50 €
	4,50 €
	Caffe latte9, g
	2,50 €
	3,50 €
	4,50 €
	Latte macchiato9, g (mit Hafermilch +1,00€)

	2,50 €
	3,50 €
	Flat white9, g
	2,50 €
	3,50 €
	Americano9
	2,50 €
	3,50 €
	4,50 €
	Chocolato/Kakao9
	2,50 €
	3,50 €
	4,50 €
	Vanilla/Vanillemilch9
	2,50 €
	3,50 €
	4,50 €
	Espresso (doppio)9
	2,50 €
	(3,50 €)
	Tee** (verschiedene Sorten)

	3,50 €

	Kalte Getränke
	Bionade 0,33 l
	3,50 €
	Coca-Cola11 0,33 l
	3,50 €
	Coca-Cola Zero8, 11 0,33 l
	3,50 €
	Wasser, spritzig 0,25 l
	2,00 €
	Tafelwasser zum Kaffee 0,1 l
	kostenlos
	Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:


	Frühstück
	Aufpreise zum Frühstücksbufett

	Gekochtes Eic
	1,00 €
	Rührei aus 2 Eiern, naturc
	3,00 €
	- zusätzliches Ei
	1,00 €
	- zusätzlicher Schinken2,3
	1,00 €
	Räucherlachs (2 Scheiben)d
	3,00 €
	O-Saft 0,1 l
	1,50 €
	Apfelsaft 0,1 l
	1,50 €
	Multivitaminsaft 0,1 l
	1,50 €
	Sekt 0,1 l
	2,00 €


